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LAS LUCES DE

ALICANTE
TEXTO Y FOTOS:

 HERNANDO REYES ISAZA

Bautizada por los romanos con el nombre 

de Lucen
tum por la intensidad de su luz 

mediterránea, la capital de la provincia española 

del mismo nombre es reconocida por sus playas 

y su variada oferta cultural y gastronómica.
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Durante	
   los	
  últimos	
  15	
  años,	
   la	
  
provincia	
   de	
  Alicante	
   ha	
   venido	
   ha-

ciendo	
  notables	
  esfuerzos	
  por	
  proyec-

tarse	
  dentro	
  y	
  fuera	
  de	
  España	
  como	
  

un	
   atractivo	
   destino	
   turístico,	
   cuyo	
  

epicentro	
   es	
   la	
   capital	
   del	
   mismo	
  

nombre.	
   Alicante,	
   ‘La	
   Muy	
   Ilustre	
  

Fiel’,	
   como	
   fuera	
   bautizada	
   por	
   Fe-

lipe	
  V,	
  es	
  una	
  ciudad	
  con	
  el	
  encanto	
  

propio	
  del	
  Mediterráneo,	
  dotada	
  de	
  

excelente	
   infraestructura	
   hotelera,	
   y	
  

reconocida	
   por	
   su	
   espíritu	
   marine-

ro,	
   su	
   amplia	
   oferta	
   gastronómica	
   y	
  

su	
   permanente	
   actividad	
   cultural.	
  A	
  

continuación,	
  comparto	
  con	
  nuestros	
  

lectores	
   un	
   breve	
   recorrido	
   por	
   esta	
  

UN PASEO ENTRE PALMERAS
El	
   castillo	
   de	
   Santa	
   Bárbara	
   se	
   yer-

gue	
   sobre	
   el	
   escarpado	
   monte	
   de	
  

Benecantil	
   dominando	
   la	
   ciudad.	
  El	
  

ascenso	
   a	
   la	
   fortaleza,	
   que	
   se	
   levan-

ta	
  200	
  msnm,	
  puede	
  realizarse	
  a	
  pie,	
  

en	
   ascensor	
   o	
   en	
   automóvil.	
  Testigo	
  

de	
   varias	
   guerras,	
   este	
   fortín	
   alber-

ga	
   la	
   denominada	
   Colección	
   Capa,	
  

uno	
   de	
   los	
  más	
   importantes	
   acopios	
  

escultóricos	
  de	
  la	
  región,	
  que	
  data	
  de	
  

por	
  las	
  dependencias	
  del	
  castillo	
  y	
  en	
  

espacios	
  abiertos:	
  Blay,	
  Dalí,	
  Benlliu-

re	
  y	
  Oteiza	
  son	
  algunos	
  de	
  los	
  autores	
  

aquí	
  representados.

Desde	
  el	
  mirador	
  se	
  divisa	
  la	
  playa	
  

de	
  Postiguet,	
  considerada	
  la	
  mejor	
  de	
  

la	
  ciudad	
  y	
  localizada	
  en	
  pleno	
  casco	
  

-

paña	
  –la	
  más	
  popular	
  de	
  las	
  avenidas	
  

alicantinas–	
   en	
   una	
   especie	
   de	
   paseo	
  

adornado	
  con	
  mosaicos	
  blancos	
  y	
  ne-

gros	
  que	
  semejan	
  los	
  movimientos	
  de	
  

las	
  olas	
  del	
  mar.	
  Allí,	
  a	
   la	
  sombra	
  de	
  

cuatrocientas	
   palmeras	
   que	
   engala-

nan	
   el	
   camellón,	
   es	
   fácil	
   encontrar	
  

restaurantes,	
   bares	
   y	
   heladerías.	
   El	
  

arroz	
   es	
   considerado	
   el	
   plato	
   típico	
  

de	
  esta	
  región	
  levantina;	
  y	
  el	
  turrón,	
  

su	
  emblema	
  mundial.

EL CASCO ANTIGUO
Caminar	
   sus	
   calles	
   es	
   un	
   plan	
  muy	
  

agradable,	
  especialmente	
  en	
  los	
  alre-
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dedores	
  de	
  la	
  Plaza	
  del	
  Ayuntamien-

to,	
  donde	
  los	
  peatones	
  y	
  las	
  terrazas	
  

han	
  ganado	
  más	
  espacio	
  gracias	
  a	
  las	
  

recientes	
   intervenciones	
   del	
   gobier-

no	
   local;	
   es	
  más,	
   la	
   última	
   reforma	
  

del	
   consistorio	
   dejó	
   a	
   la	
   vista,	
   para	
  

deleite	
   del	
   visitante,	
   los	
   restos	
   de	
   la	
  

ciudad	
  árabe.	
  A	
  pocos	
  pasos	
  de	
  allí,	
  

y	
  presidiendo	
  una	
  pequeña	
  plaza,	
  se	
  

encuentra	
  el	
  templo	
  más	
  emblemáti-

co	
  de	
  la	
  ciudad:	
  la	
  Basílica	
  de	
  Santa	
  

del	
  Museo	
  de	
  Arte	
  Contemporáneo	
  

de	
   Alicante,	
   MACA,	
   que	
   contrasta	
  

en	
  su	
  estructura	
  vanguardista	
  con	
  la	
  

fachada	
  barroca	
  de	
  la	
  iglesia.	
  

Otro	
  de	
  los	
  rincones	
  pintorescos	
  

de	
   Alicante	
   es	
   el	
   barrio	
   de	
   Santa	
  

Cruz,	
  con	
  sus	
  casas	
  de	
  cal	
  blanca	
  y	
  

balconcitos	
   atestados	
   de	
   geranios.	
  

En	
   la	
   zona	
   se	
   encuentra,	
   además,	
  

una	
  buena	
  cantidad	
  de	
  bares	
  y	
  pubs,	
  
ideales	
  para	
   terminar	
  el	
  día	
  disfru-

tando	
  de	
  una	
  copa.

EL EJE DE LA CULTURA
En	
  el	
  Paseo	
  de	
  Campoamor,	
  frente	
  a	
  

la	
   plaza	
   de	
   toros,	
   se	
   ubica	
   el	
  Nuevo	
  

Auditorio,	
  una	
  imponente	
  estructura	
  

geométrica	
   de	
   28.000	
   m2	
   que	
   lleva	
  

-

tros	
  como	
  el	
  Museo	
  Arqueológico	
  de	
  

Alicante,	
  MARQ,	
  (premiado	
  en	
  2004	
  

como	
  el	
  Mejor	
  Museo	
  de	
  Europa);	
  el	
  

Centro	
   Cultural	
   de	
   Las	
   Cigarreras,	
  

ubicado	
   en	
   la	
   antigua	
   fábrica	
  de	
   ta-

bacos;	
   y	
   la	
   Casa	
   del	
   Mediterráneo	
  

conforman,	
   fuera	
  del	
  recinto	
  históri-

co	
  de	
  la	
  capital,	
  el	
  llamado	
  Nuevo	
  Eje	
  

Cultural	
  de	
  Alicante.	
  

Especial	
   atención	
   merece	
   el	
  

MARQ,	
  que	
  a	
  través	
  de	
  un	
  extraor-

dinario	
  montaje	
  explica	
  la	
  historia	
  de	
  

Alicante	
   desde	
   tiempos	
   del	
   Imperio	
  

Romano.	
   Paralelamente,	
   y	
   hasta	
   el	
  

próximo	
  mes	
  de	
  octubre,	
  se	
  puede	
  vi-

sitar	
  la	
  exposición	
  temporal	
  Ermitage:	
  
Tesoros	
   de	
   la	
   arqueología	
   Rusa,	
   una	
   im-

presionante	
  muestra	
  llegada	
  desde	
  el	
  

museo	
  de	
  San	
  Petersburgo.

UN BOOM GASTRONÓMICO 
Como	
   sucede	
   en	
   casi	
   todo	
   el	
   país,	
  

Prohíbase el expendio de bebidas embriagantes a menores de edad. El exceso de alcohol es perjudicial para la salud.
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comer	
   en	
   Alicante	
   es	
   un	
   verdadero	
  

placer.	
   La	
   Comunidad	
   Valenciana	
  

se	
   ha	
   posicionando	
   como	
   el	
   tercer	
  

destino	
   gastronómico	
   español,	
   tras	
  

el	
   País	
   Vasco	
   y	
   Cataluña,	
   y	
   prueba	
  

de	
  ello	
  es	
  el	
  amplio	
  espectro	
  de	
  res-

taurantes	
   gourmet	
   que	
   se	
   encuentra	
  
en	
  la	
  región,	
  muchos	
  de	
  ellos	
  regen-

tados	
   por	
   mujeres.	
   La	
   chef 	
   María	
  

reina	
  del	
  azafrán,	
  es	
  una	
  de	
   las	
  más	
  

famosas	
   dentro	
   y	
   fuera	
   de	
   España.	
  

Su	
  premiado	
  restaurante	
  Monastrell	
  

ofrece	
  una	
  experiencia	
  gastronómica	
  

inolvidable	
   en	
   la	
   que	
   sobresalen	
   la	
  

calidad	
  de	
   los	
  productos	
  y	
  el	
  uso	
  de	
  

ingredientes	
   autóctonos.	
   El	
   nombre	
  

del	
   local	
   rinde	
   tributo	
   a	
   un	
   tipo	
   de	
  

uva	
  local	
  y	
  no	
  es	
  casual	
  que	
  Monas-

trell	
   sorprenda	
  al	
  comensal	
  con	
  una	
  

amplia	
  y	
  equilibrada	
  carta	
  de	
  vinos.	
  

Mari	
  Carmen	
  Vélez,	
  del	
  restaurante	
  

La	
  Sirena,	
   en	
  Petrer;	
   Susi	
  Díaz,	
   del	
  

restaurante	
  La	
  Finca,	
  en	
  Elche;	
  Pepa	
  

Romans,	
   propietaria	
   de	
   Casa	
   Pepa,	
  

ubicado	
   a	
   las	
   afueras	
   del	
   pueblo	
   de	
  

Ondara;	
  y	
  Anna	
  María	
  Santoyo,	
  de	
  

El	
  Misteri	
  d’Anna,	
  también	
  en	
  Elche,	
  

hacen	
  honor	
  a	
  la	
  bien	
  ganada	
  repu-

tación	
  de	
  la	
  cocina	
  valenciana.	
  

EN LOS ALREDEDORES...
Benidorm,	
   ubicada	
   a	
   unos	
   50	
   km	
   de	
  

Alicante,	
  es	
  otro	
  de	
  los	
  destinos	
  a	
  visitar	
  

en	
  la	
  Comunidad	
  Valenciana	
  gracias	
  a	
  

la	
  belleza	
  de	
  sus	
  playas	
  y	
  a	
  su	
  ambiente	
  

cosmopolita.	
   La	
   ciudad,	
   considerada	
  

la	
  meca	
  de	
   los	
   rascacielos	
   en	
  Europa,	
  

y	
   bautizada	
   cariñosamente	
   ‘Beniyork’	
  

está	
   conectada	
   con	
   Alicante	
   por	
   un	
  

moderno	
  sistema	
  de	
  tranvía	
  que	
  tarda	
  

alrededor	
  de	
  una	
  hora	
  en	
  hacer	
  el	
  reco-

rrido.	
  La	
  ruta	
  pasa	
  por	
  la	
  playa	
  de	
  San	
  

Para	
  divertirse	
  en	
  los	
  alrededores	
  

de	
  Alicante,	
   nada	
  mejor	
   que	
   visitar	
  

parques	
  temáticos	
  como	
  Terra	
  Míti-

ca,	
  Aqualandia,	
  Mundomar,	
  o	
  Terra	
  

Natura,	
   concebidos	
   para	
   el	
   disfrute	
  

de	
  grandes	
  y	
  chicos.	
  

Prohíbase el expendio de bebidas embriagantes a menores de edad. El exceso de alcohol es perjudicial para la salud.




